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Argument

Il est entendu depuis assez longtemps que les enfants sont sujets aux réves, aux fantaisies, et qu'’ils
sont friands de fictions. Ainsi leur raconte-t-on souvent des histoires et des contes, qui sont des
médias effectivement tres féconds, ce dont atteste I'essor de la littérature pour enfants.

Il est pourtant plutot rare qu’il n’y ait pas derriere ce mouvement la visée intrinseque de faire saisir
a I’enfant par ce biais la réalité qui I’attend dans le monde. C’est ce que recele la fameuse morale
d’'une histoire. Quelle est donc cette tendance qui pousse a instruire un enfant a ce qu'un adulte
pense étre la réalité ?

Et, si l’on accepte de faire un pas de coté en considérant I’enfant comme un sujet de plein exercice,
quel accueil faire a sa parole, aux histoires qu’il dit, a ses jeux, ses fantaisies, ou encore aux réves
qu’il raconte a I'occasion ? Comment rester au plus pres de ce qui se passe pour l’enfant qui
s’adresse a nous ?

Cette question est fondamentale dés lors que I'on accueille et cotoie des enfants, en institution, en
pratique libérale, ou méme dans la vie de tous les jours. Nous emprunterons donc les pistes robustes
que nous offre la psychanalyse afin de nous y orienter au mieux, de tacher d’en savoir un peu plus.
Nous explorerons notamment pour cela ce que Freud a découvert avec la réalité psychique, ainsi
que le concept de réel promu par Lacan. Des exemples de la littérature et des vignettes cliniques
scanderont notre trajet et interpréteront aussi ce théme riche en surprises.
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