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écrit par Institut psychanalytique de I'Enfant

FORUM : Nouvelles du front

Dans le champ psy, la destruction orchestrée des services et des pratiques orientés par la
psychanalyse s’accélére. La mobilisation aussi.
Ne ratez pas I'actualité !

De nombreux professionnels du champ psy, des patients et leurs familles ont affaire a la destruction
orchestrée des institutions publiques, a des inspections a charge, a des sommations arbitraires.

Le Forum des psys se propose de recueillir les informations et les témoignages du discrédit qu’on
voudrait soudainement jeter sur des approches relationnelles et humaines, au profit d’expertises
sans suivi, de prestations rééducatives privatisées, de prescriptions médicamenteuses précoces et
d’'une surveillance assistée par I'IA. Des attaques virulentes contre la psychanalyse, et les praticiens
qui s’en inspirent, sont le fer de lance de cette propagande. Dans les dépéches «<FORUM: Nouvelles
du front» seront relayés des communiqués et des appels a mobilisation qui nous sont adressés.
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Le Centre Thérapeutique et de Recherche de Nonette (CTR, Puy-de-Dome) accueille depuis plus de
cinquante ans des enfants et des adultes en situation de handicap psychique grave, dans une prise
en charge clinique d’orientation analytique. Ce sont pour la plupart des personnes pour lesquelles
aucune autre structure n'avait trouvé de solution et qui lui sont adressées a ce titre par les services
de I'Etat et la MDPH.

Au terme de dix-huit mois d'inspection dont 1'objectif était la mise en conformité administrative de
1’établissement, comme il se doit de toute institution du secteur médico-social, le CTR vient de
recevoir I'annonce brutale que les autorités de tutelle envisagent de placer son IME et son EAM sous
administration.

Ce qui est en cause ne concerne plus des dysfonctionnements administratifs, qui ont fait I’objet d’'un
traitement rigoureux par la direction, ni la qualité de 1'accompagnement, mais 1'orientation
thérapeutique de 1'établissement, jugée non conforme aux dernieres recommandations 2026 de la
HAS.

Une mobilisation sans précédent est en cours pour rendre compte de la diffamation de cette décision
visant la direction, les médecins, les éducateurs et permettre que soit garantie I’avenir du CTR dans
l'orientation analytique adoptée par les résidents pour I'abri qu’ils y ont trouvé.

* Lire le dossier de presse et ce qu’en disent les familles et les partenaires - Télécharger en cliquant

A G.C.T.RN — Dossier de presse

Ce qu'en disent les familles et les partenaires

Extraits de témoignages recus a la suite de l'annonce (reproduits avec 'accord de leurs auteurs) :

« Nonette n'a pas été un choix d'orientation mais une bouée de sauvetage pour une famille en
détresse. [Mon enfant] a fait beaucoup de progres, notamment plus d'apaisement, et pour
nous aussi. Il a trouvé un équilibre, et nous aussi. Un retour maison définitif serait
dramatique. » — Parents d'un résident accueilli depuis 2016

« Cette orientation, c'est pour nos enfants le respect total de leur liberté d'étre ce qu'ils sont.
C'est en le permettant que [mon enfant] a pu décider, un jour, de manger avec une
fourchette, de peindre, d'étre présent. Tout ¢a permet de trouver du bonheur : ¢a n'a pas de
prix. » Mere d'un résident accueilli depuis plus de 40 ans

« [Mon enfant] est arrivé a 12 ans. Il est content, et vient en courant lorsque je viens le
chercher pour le week-end ; le lundi matin, il prend son sac et court jusqu'a son batiment de
vie. Certaines pratiques devaient évoluer, et la direction comme les personnels ont fait
beaucoup d'efforts dans ce sens. Je leur renouvelle ma confiance. » — Pére d'un résident
accueilli depuis 2000

« Je tiens a souligner le professionnalisme, la disponibilité et la bienveillance de I'équipe,
qui accompagne [mon enfant] au quotidien avec attention et respect. Le suivi médical mis en
place me convient davantage depuis quelque temps, et je constate une amélioration positive
dans ce domaine. » — Parent d'une résidente accueillie depuis 29 ans

« Chaque fois que j'ai eu besoin de conseil ou de soutien face a certaines crises, y compris
lorsque [mon enfant] se trouve a la maison, les professionnels ont su se montrer attentifs,
bienveillants et d'une aide précieuse. J'ai toujours constaté beaucoup de respect, de patience
et d'humanité dans leurs relations avec les personnes accompagnées. » — Meére d'un
résident

« Pour ces situations sans solution ou en rupture de prise en charge, votre établissement a
été le seul en mesure de proposer un accompagnement adapté, malgré l'importance des
troubles. Merci a votre équipe d'avoir bien voulu « jouer le jeu » malgré la difficulté de ces
situations. » — Chargée de mission R A P.T., MDPH

« Cet accompagnement individualisé n'aurait pas pu étre mis en eeuvre avec la méme
efficacité dans de nombreuses autres structures. La connaissance fine des personnes
accompagnées est devenue rare et constitue un véritable atout pour un accompagnement
respectueux du projet de vie de chacun. » — Mandataire judiciaire a la protection des majeurs
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Manifeste
pour le pluralisme épistémologique
en psychiatrie, pédopsychiatrie
et soins psychiques.
Propositions
complémentaires et alternatives

a I'Evidence Based Medicine

Notre collegue, Patrick Landman, président de Stop DSM, pédopsychiatre et psychanalyste,
diffuse un «Manifeste pour le pluralisme épistémologique en psychiatrie, pédopsychiatrie et soins
psychiques, propositions complémentaires et alternatives a I’Evidence Based Medicine (EBM)».

o Il vise a démonter, point par point, la référence a I’'EBM comme modele unique d’évaluation
dans le champ psychique, sur lequel la Haute autorité de Santé (HAS) prétend imposer
administrativement une recommandation de bonne pratique.

Il met en garde les décideurs de politiques publiques contre la volonté administrative d’en
dériver un «monopole de traitement» : ce monopole est «peu compatible avec I'hétérogénéité
clinique documentée» et se dit scientifique alors qu’il n’atteint jamais le niveau de «preuve
scientifique établie».

« Il démontre, avec des arguments épistémologiques, anthropologiques, méthodologiques et
scientifiques, que I’exigence scientifique appelle, au contraire, des approches plurielles.

Le Forum des psys
s’y associe
et invite les lecteurs
de son magazine et de ses dépéches a y apporter également leur signature.
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Contre la destruction des institutions de santé mentale

Pour la défense d’un soin humaniste
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